
बच्चे के सीखन ेके लिए सही वातावरण बनायें 
 
 
 

बच्चे में शाममल होने की भावना उत्पन्न करना : बच्च ेसबसे अच्छा तब सीखते हैं जब वे मन से 
शाममल होत ेहैं। आपको बच्चे के साथ सकारात्मक और खुशहाल संबंध बनाये रखना होंगे। 
सकारात्मक संबंध बनाने का मतलब है बच्चे के साथ समय बबताना, उसके काम पर तुरंत और 
रुचचपूर्ण प्रततक्रिया देना, बच्चे के प्रयासों की सराहना और प्रशंसा करना। हो सकता है क्रक आपको 
बच्चे के साथ ऐसे संबंध बनाने के मलए घर की 'संस्कृतत' को - जजस तरह से आप और पररवार 
बच्चे के साथ संबंध रखते हैं - बदलना हो । एम्पावर तरीका आपको ऐसा करने में मदद करेगा। 

बच्चे को प्रेररत करना: बच्चे सबसे अच्छा तब सीखत ेहैं जब वे ऐसा करत ेहैं जो उन्हें अच्छा 
लगता है और वे उसमें शाममल हों और भागीदार हों । बच्चों को उन गततववचधयों को करने के मलए 
मजबूर करने का कोई मतलब नहीं है जो उन्हें पसंद नहीं हैं - उस से कोई फायदा नहीं होगा। 
इसके बजाय, आपको बच्च ेकी रुचच के अनुरूप गततववचध करनी चाहहए। बच्च ेकी भागीदारी को 
प्रोत्साहहत करने के मलए गततववचधयों को रोचक तरीके से क्रकया जाना चाहहए। इस काम में पूरे 
पररवार को शाममल करने से कई हदलचस्प और ववववध अवसर बनाने में मदद ममलेगी। 

  

 


