
 
 
 
 
 

ऑटिज़्म की जाांच की ज़रूरत जानने के लिए 4 से 11 साि के बच्च े(जजसे इांिेिेक्चुअि डिसेबबलििी न हो) के 
माता-पिता/अलििावक द्वारा िरी जाने वािी प्रश्नाविी  

 

हर सवाल का जवाब ससर्फ  एक उपयकु्त कोष्ठ में √ का 
चिन्ह लगा कर दें  

परू्फ 
रूप से 
सहमत 

थोड़ा 
सहमत 

थोड़ा 
असहमत  

परू्फ रूप 
से 
असहमत  

1 वह अकसर ऐसी छोिी आवाजों िर ध्यान देता/ती है जजन 
िर दसूरे िोग ध्यान नहीां देत े 

    

2 ककसी तस्वीर के छोिे टहस्सों या बारीककयों के बजाय िूरी 
तस्वीर िर ज्यादा ध्यान देता/ती है  

    

3 ककसी सामाजजक समूह में, पवलिन्न व्यजक्तयों के बीच हो 
रही बातचीत िर ध्यान दे िाता/ती है  

    

4 कई काम एक साथ अदि-बदि कर आसानी से कर 
िाता/ती है  

    

5 अिने हम उम्र बच्चों के साथ वाताािाि या बातचीत जारी 
रखना नहीां जानता/ती 

    

6 सामाजजक बातचीत करने में कुशि है 

  
    

7 कहानी सुनकर उसके िात्रों के इरादों और िावनाओां को 
समझने में कटिनाई होती है  

    

8 दो से चार साि की उम्र में उसको और बच्चों के साथ 
काल्िननक खेि खेिना अच्छा िगता था  

    

9 औरों के चहेरे के देख कर उनकी सोच और िावनाओां को 
आसानी से समाज जाता/ती है  

    

10 उसके लिए लमत्र बनाना बहुत मुजश्कि है  
 

    

स्कोररिंग: (हर सवाल को ससर्फ  1 ही अिंक दें) 1 अिंक दें: पूर्फ रूप से या थोड़ा सहमत जवाब पर सवाल सिंख्या 
1, 5, 7 और 10 के सलए। 1 अिंक दें: पूर्फ रूप से या थोड़ा असहमत जवाब पर सवाल सिंख्या 2, 3, 4, 6, 8 
और 9।  अगर बच्ि ेका स्कोर 6 या उससे ज्यादा हो तो उसकी ऑटिज़्म के ववशेषज्ञ (स्पेशसलस्ि) से जािंि 
करायें। 

 

AQ-10 (4 से 11 साि के बच्चों 
के लिए) ऑटिज़्म स्िेक्रम कोशेंि 


