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बच्चों के विकास की दशायें जिनमें विकास में घटाि होता है  
 

बच्चों के पवकास की प्रगतत का रुक जान या पवकास में घटाव होना (िहले प्राप्त हुई पवकास 
की क्षमताओं को खो देना – जैस ेजो बच्चा िहले बोल िाता हो वह बोलना बंद कर दे) एक 
चचतंा की अवस्था है जजसकी समय से िूरी जांच होनी चाहहये.  

ऐसे दशायें जजनमें पवकास में रुकाव या घटाव होता है: 

- आहटज्म 

- ममगी के दोरे लगातार िड़ने से हदमाग िर प्रभाव (Epileptic encephalopathy)  

- रेट्स मसडं्रोम (Rett syndrome) 

- मजस्तष्क के डीजेनरेटीव पवकार (Degenerative neurological disorders) 

- बचिन में मानमसक पवघटन (childhood disintegrative disorder)  

 

जजन बच्चों को आहटज्म होता है उनमें से करीब एक ततहाई के पवकास में घटाव होता है. 
यह घटाव अकसर एक साल से दो साल की उम्र के बीच मैं और भाषा की क्षमता में होता है. 
चलने किरने की क्षमता में कमी नही ंहोती. इस घटाव के साथ आहटज्म के कुछ चचन्ह भी 
हदखाई देते हैं. 

तीन साल की उम्र के बाद पवकास में घटाव होना, और उसके साथ िेशाब/िाखाना करने िर 
तनयंत्रण ख़त्म हो जाना बचिन में मानमसक पवघटन (childhood disintegrative disorder) कक 
दशा मैं होता है. यह दशा बहुत कम बच्चों को होती है.  

ममगी के दोरे epilepsy करीब हर 200 में से 1 बच्च ेको आते हैं. ज्यादातर बच्चों के पवकास 
िर इसका असर नहीं या कम िड़ता है. इनके लगातार िड़ने से हदमाग िर प्रभाव (Epileptic 

encephalopathy) की वजह से पवकास का घटना बहुत कम बच्चों को होता है. जजन बच्चों 
को आहटज्म होता है उन्हें ममगी के दौरे आने की संभावना ज्यादा होती है. बहुत ही कम 
बच्च ेएक तरह के ममगी के दौरे (Landau–Kleffner syndrome) की वजह से बोलने की क्षमता 
खो देते हैं. अगर ऐसा कोई शक हो तो डॉक्टर (बच्चों के न्यूरोलॉजजस्ट) को हदखा कर EEG 
(बच्च ेके सोते समय) करना चाहहये.  

http://enablenet.info/wordpress/index.php/autism/autism-2/autism-2/?lang=hi
http://www.gosh.nhs.uk/teenagers/your-condition/epilepsy
http://www.gosh.nhs.uk/medical-information-0/search-medical-conditions/landau-kleffner-syndrome
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अगर ककसी बच्च ेके पवकास में लगातार कमी या घटाव  होता रहे तो उस ेमजस्तष्क के 
डीजनेरेटीव पवकार (Degenerative neurological disorders) हो सकते हैं. अगर ऐसा कोई शक 
हो तो डॉक्टर (बच्चों के न्यूरोलॉजजस्ट) को हदखाना चाहहये.  

 

इससे सबंचंधत जानकारी के मलए देखें: आहटज्म से ममलते जुलत ेया साथ होने वाले पवकार   

 

http://enablenet.info/wordpress/index.php/autism/autism-2/autism-2/?lang=hi

